
         de la Compagnie Comme l’Animal 
                                  

éviter l’épuisement 
santé et conduite
se protéger et protéger son proche

Nos experts : 

Marlène REBERAT
       Mandataire judiciaire à la Protection des Majeurs
      Centre Hospitalier de Cadillac et Groupe Hospitalier Sud-Gironde

Hugo MONDON
       Technicien-Coordinateur de l’Aide PsychoSociale aux Aidants
      EHPAD Centre de Ressources Anna Hamilton, Targon 

Conférence
 

“Aidants      Aidés, 
et NOUS dans tout ça ? “

Prendre soin de soi pour prendre soin du lien

9H30

Conférence
“Des solutions non-médicamenteuses”

Médiation par l’animal 
et Musicothérapie

11H00

Mercredi 8 octobre 2025

Salle des Fêtes - St Maixant

Spectacle 
théâtre

14H00

Stands 
d’information

9H30 -13H30

coordination@generationadomicile.org

12H30 Buffet dinatoire

Sur inscription obligatoire

Journée 
d’information 

ludique et conviviale !

06 29 32 60 52

Journée Nationale 
des Aidants

France Alzheimer, France Parkinson, 
France Sclérose En Plaques, Ligue contre le Cancer, 
Centre Hospitalier de Cadillac  - Groupe Hospitalier 

Sud-Gironde, A.M.A.I.A, 
Radio itinérante des aidants  “Les Bonnes Ondes”,

EHPAD L’Airial de Biron - Pôle Ressources Lou Vésin, 
EHPAD Centre de Ressources Anna Hamilton, 
Aide et soins à domicile : AADP et SUDGIMAD

Animée par les Psychologues Cliniciennes
Audrey GUILHEM - Maison de Santé de Preignac

et Pauline LABADIE - ESPASS de Podensac

Animée par Marina FURLAN
Association pour la Médiation et l’Animation Intégrant l’Animal

(A.M.A.I.A) avec la présence de petits animaux
et Frédérique DUBOS - FREDEZIQUE

 - Animation musicale, Musicothérapie et Yoga du rire

Pour s’inscrire :

Gratuit 
Entrée libre - Accès PMR


